
 
 
 
 

           

 

 

 

                

 

 

 

 

 

SPEISEPLAN 
 

Februar 
Dienstag 

6. 
Rinder-Hackbraten  

Schokoladenpudding 
Mittwoch 

7. 
Geflügelbratwurst mit Süßkartoffelpüree 

Salat 
Donnerstag 

8. 
Bauernschmaus mit Rahmgemüse 

 Obst 
Dienstag 

13. 
Wels-Filet mit Gemüse 

Obstsalat 
Mittwoch 

14. 
Hähnchenfilet mit Kartoffelpüree 

Quarkspeise mit Honig 
Donnerstag 

15. 
Kaiserschmarr´n mit Apfelmus 

Obst 
Dienstag 

20. 
Gabelspaghetti Bolognese 

 Obst 
Mittwoch 

21. 
Steckrübeneintopf 

Grießpudding 
Donnerstag 

22. 
Fischfrikadelle mit Reis und Erbsen 

Obst 
Dienstag 

27. 
Buntes Bohnen-Gemüse 

Karamellpudding 
Mittwoch 

28. 
Lachsstücke mit Vollkornreis 

Obst 
Donnerstag 

29. 
Rinder-Currywurst mit Kartoffelsalat 

Bananenquark 


